
ภาวะไตวายเร้ือรังในเด็กโรงพยาบาลศิริราช 
วณิชชา   เช่ียววานิช 

 
การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษายอนหลังโดยรวบรวมขอมูลของผูปวยเด็กท่ีไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคไต

วายเร้ือรังในชวงป พ.ศ. 2538-2548 ท่ีมารับการรักษาตอเนื่องท่ีคลินิกโรคไต ภาควิชากุมารเวชศาสตร 
โรงพยาบาลศิริราช เพื่อศึกษาสาเหตุในแตละกลุมอายุ, ระบาดวิทยา, ลักษณะทางคลินิกและผลระยะยาวของผูปวย
เด็กโรคไตวายเร้ือรัง 

ผูปวยในการศึกษาน้ีมีจํานวนท้ังส้ิน 43 คน เปนเพศชายและเพศหญิงจํานวน 24 คน และ 19 คน ศึกษาใน
ผูปวยอายุตั้งแตแรกเกิดถึง 15 ป แบงกลุมผูปวยเปน 3 กลุม กลุมท่ี 1 เปนผูปวยท่ีมีอายุนอยกวา 5 ป มีจํานวน 16 
คน, กลุมท่ี 2 ชวงอายุ 5 ถึง 10 ป มีจํานวน 17 คนและ กลุมท่ี 3 ชวงอายุ 10 ถึง 15 ป จํานวน 10 คน โดยผูปวย
ท้ังหมดมีอายุเฉล่ีย 6.3 +4.7 ป 
              ระดับ  GFR โดยประมาณ ในกลุมท่ี 1 เทากับ 16.8+12.1 มล/นาที/ 1.73 ตร.ม. ในกลุมท่ี 2  
เทากับ 27.1+31.2 มล/นาที/ 1.73 ตร.ม. และในกลุมท่ี 3 เทากับ 16.1+7.1 มล/นาที/1.73 ตร.ม. ตามลําดับ 
              เม่ือแรกวินิจฉัยพบวาผูปวยมาดวยภาวะหัวใจลมเหลวเฉียบพลันมากท่ีสุดจํานวน 12 คน รองลงมาไดแก
ภาวะซีดจํานวน 7 คนและมีผูปวยจํานวน 7 คนท่ีไมมีอาการนํามากอน สวนเหตุหรืออาการนําอ่ืนๆไดแก ภาวะช็อ
คจํานวน 4 คน ภาวะขาดอ็อกซิเจนจํานวน 3 คน กอนในชองทองจํานวน 3 คน ภาวะติดเช้ือในระบบทางเดิน
ปสสาวะจํานวน 3 คน ปสสาวะเปนเลือดจํานวน 1คน และปสสาวะบอยจํานวน 1 คน จากผูปวยท้ังหมด 43 คนนี้ มี
ผูปวยจํานวน 4 คนมีประวัติ 
โรคไตในเครือญาติ 

สาเหตุของภาวะไตวายเรื้อรังในแตละกลุมอายุแตกตางกันออกไปโดยในกลุมอายุท่ี 1 สาเหตุสวนใหญ
เกิดจาก hypoplastic/aplastic/dysplastic kidney และ cortical necrosis, กลุมท่ี 2 สาเหตุสวนใหญเกิดจาก chronic 
glomerulonephritis และ reflux nephropathy, กลุมท่ี 3 สาเหตุท่ีพบสวนใหญเกิดจาก reflux nephropathy และ 
FSGS   
 เม่ือส้ินสุดการศึกษา พบวาผูปวยจํานวน 13 คนมีไตวายระยะสุดทาย ในจํานวนนี้ 12 คนไดรับการรักษา
โดยการปลูกถายไตและ 1 คนไดรับการลางไตทางชองทอง  
 
 
 
 
 
 
 
 



CHILDHOOD CHRONIC RENAL FAILURE IN SIRIRAJ HOSPITAL 
Wanitcha    Chiewwanich 

 
  We studied the causes, epidemiology, presenting symptoms and outcome of chronic renal 
failure in the patients aged less than 15 years who was followed up at pediatric nephrology clinic, 
Siriraj Hospital. Of all 43 patients, male was 24 patients and female was 19 patients. The patients 
were divided into 3 groups: group 1 age less than 5 year, 16 patients; group 2 age 5 to 10 years, 17 
patients; group 3 age 10 to 15 years, 10 patients. 
              Estimated GFR level in group 1 was16.8+12.1 ml/minute/1.73m2, group 2 was 27.1+31.2 
ml/minute/1.73m2 and group 3 was16.1+7.1 ml/minute/1.73m2 
              The most common presenting symptom was congestive heart failure (12 cases). Other 
leading causes or symptoms at presentation included anemia (7 cases), asymptomatic (7 cases), 
shock (4 cases), asphyxia (3 cases), abdominal mass (3 cases), urinary tract infection (3 cases), gross 
hematuria (3 cases), frequency of urination (1case). 

The common causes of chronic renal failure according to each age group were different. 
Hypoplastic/aplastic/dysplastic kidneys and cortical necrosis were the most common cause in group 
1, chronic glomerulonephritis and reflux nephropathy in group 2 and reflux nephropathy and FSGS 
in group 3. 

At the end of our study, 13 cases developed end stage renal disease and required renal 
replacement therapy. Of 13 cases, twelve cases underwent renal transplantation and one received 
chronic dialysis. 
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